
PLANO DE TRABALHO

PLANO DE TRABALHO DE CUSTEIO

 

1. Identificação da Organização da Sociedade Civil

 I) Dados da pessoa jurídica

Nome: Associação de Promoção Humana e Regate da Cidadania CNPJ: 04.422.261/0001-50

Endereço:Rua Padre Leo Commissari, 261 ; Bairro: Jardim Silvina -São Bernardo do Campo CEP: 09791006   Telefone: ( 
11)4127-0866

E-mail institucional:padreleo@padreleo.org.br

 

II) Identificação do Representante Legal

Legal Nome:Daniela Bonello

Data de Nascimento:14/02/1951

RG: RNE V080327-5

CPF:093.263.438-98

Formação: Professora

Endereço: Rua Diogo Botelho, 79          Bairro:Jardim Silvina São Bernardo do Campo CEP:09791030

Telefones: (11) 98261-1136

 E-mail pessoal:bonellod14@gmail.com

E-mail institucional:padreleo@padreleo.org.br      E-mail institucional:

 

III) Identificação do responsável técnico pela execução do serviço a ser qualificado

Nome:Erlenir da Silva

Data do Nascimento:20/04/1987

RG:47.277.869-9

CPF:353.455.318-70

Formação: Assistente Social
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Endereço: Rua Diogo Botelho, 79        Bairro: Jardim Silvina São Bernardo do Campo CEP:09791030

Telefones:11988071549

E-mail pessoal:erlenirsilva@gmail.com       E-mail institucional:padreleo@padreleo.org.br

 

IV) Apresentação da OSC

1. Descrever a evolução histórica da OSC e do serviço demonstrando: 

1. Experiência prévia;
2. Atuação em rede;
3. Relevância pública e social;
4. Capacidade técnica operacional;

A Associação de Promoção Humana e Resgate da cidadania, fundada no ano de 1996 por Padre Leo Commissari e pelo 
Projeto Igrejas Irmãs – Diocese de Ìmola(Itália) e a Diocese de Santo André( Brasil), é fruto da ação de Promoção Humana 
do grupo missionário de padres e irmãs que atuaram nas paróquias São Geraldo Magella e Jesus de Nazaré - Diocese de 
Santo André nos anos 1980,

trabalhando sobretudo nas periferias e favelas da cidade de São Bernarado do Campo (nos grandes cinturões de periferias 
chamado Montanhão).

Os missionários sempre tiveram presente, em sua atuação, as problemáticas sociais, foi assim que foi criada a escola 
profissionalizante que, depois da morte de Padre Leo foi dedicada a ele  (Padre Leo Commissari foi assassinado em 21 de 
junho de 1998, quando retornava para seu barraco onde morava na favela vizinha da escola profissionalizante, ele foi 
vítima da violência urbana).

A escola profissionalizante foi pensada para resgatar a dignidade das pessoas atraves da qualificação profissional, 
possibilitando de entrarem ou retornarem para o mundo do trabalho, e assim adquirir independência econômica, 
incentivando a construção de micro empresas populares autogestidas, dentro do conceito da Economia Solidária, sempre 
estimulando também a educação, a cultura e ao esporte das crianças e jovens.

Sempre tivemos uma atenção particular com as crianças em situação de risco que durante os anos foram atendidas de 
formar diferentes por meio da: Pastoral da Criança, projeto Vida nova, a Creche Margarida começou em 1996 com a ajuda 
de voluntários, mas depois foi asumida economicamente em parte pela prefeitura municipal, através de um convenio, que 
continua sendo gestida por nós em nossos ambientes.

A alguns anos começou um lento processo de urbanização das favelas,  que porém não resolve os problemas mais 
profundos da miséria, causada sobretudo pelo desemprego

Que nestes últimos anos tem crescido muito.

Neste cenário à 28 anos, a Associação de Promoção Humana e Resgate da Cidadania, vem buscando fazer vária 
atividades alternativas para atender crianças e adolescentes seja por meio da Creche Margarida, seja por meio do Serviço 
de conviência e Fortalecimento de vínculos tendo como meio as oficinas culturais e esportivas.

Estamos convictos que só com trabalho, cultura e acesso à direitos se resgata a dignidade da pessoa.
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EXPERIÊNCIAS ADQUIRIDAS NOS TRABALHOS JÁ REALIZADOS EM REDE E COM PARCEIROS PÚBLICOS E 
PRIVADOS, NACIONAIS E INTERNACIONAIS.

Nossas atividades são realizados por setores, são eles: 

ASSISTÊNCIA SOCIAL 
EDUCAÇÃO INFANTIL 
CULTURA/ESPORTES QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL
EMPREENDEDORISMO

 

QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL

 

2017,2018,2019 – CURSOS PROFISSIONALIZANTES 

Número de atendidos: 1.050 jovens  e adultos.

em parceria com a Secretaria da Educação de São Bernardo do Campo

 

2016 - PROJETO JOVEM COOPER ATIVO: 

Número de atendidos:  30 jovens de 16 a 24 anos.

em parceria com o Instituto Cooper Forte

 

2013 - Programa comunitário de formação profissional: 

Número de atendidos:  320 jovens de 16 a 24 anos.

em parceria com o Projeto Criança Esperança – Unesco e Tv Globo

 

          2013 A 2016 - ELEVAÇÃO DE ESCOLARIDADE E QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL

em parceria com a Secretaria da Educação de São Bernardo do Campo

Número de atendidos:  4.344 jovens e adultos a partir dos 16 anos.

 

1.  A 2019 - PARCERIA ENTRE A ASSOCIAÇÃO E O SENAI “Almirante Tamandaré” 

Número de atendidos:  Cerca de 19 mil jovens e adultos.
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1. A 2002 - MOVIMONDO - Empreendedorismo nas Favelas de São Bernardo do Campo.

Número de atendidos:  104 micro empresas.

 

1.  A 2005 - REGIONE EMILIA ROMAGNIA ITÁLIA - Empreendedorismo Solidário e Criação de Oportunidades nas 
Favelas de São Bernardo do Campo 

Número de atendidos:  Continuação do atendimento das 104 micro empresas.

 

2004 A 2006 - PROGRAMA NACIONAL DE ESTIMULO AO PRIMEIRO EMPREGO – PNPE 

Número de atendidos:  534 jovens com idade ente 16 e 24 anos.

 

1.  A 2011 - ESTÍMULO À CRIAÇÃO DE OPORTUNIDADES NA PERIFERIA da Cidade de São Bernardo do Campo. 

Número de atendidos:  350 atendimentos.

 

2007 a 2008 - CRIAÇÃO DE OPORTUNIDADES PARA A GERAÇÃO DE TRABALHO E RENDA. 

Número de atendidos:  500 pessoas qualificadas.

 

            ASISTÊNCIA SOCIAL

De 2002 a atual

SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS

Número de atendidos por ano: Cerca de  300 Crianças e adolescentes de 06 a 17 anos por ano.

E 60 jovens e adultos de 18 a 59 anos

Em parceria com a Secretaria de Assistência Social de São Bernardo do Campo e parceiros privados.

EDUCAÇÃO INFANTIL

Em parceria com a Secretaria da Educação de São Bernardo do Campo

2002 a Atual – CRECHE MARGARIDA: 

Número de atendidos:  85 atendimentos por ano em período integral

 

ECONOMIA SOLIDÁRIA
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2000 a 2007-PROJETO: DRS – Desenvolvimento Regional Sustentável.

Número de atendidos:  10 mulheres cooperadas.

 

1.  A 2019 - COOPERSELECTA.

Número de atendidos:   20 cooperados.

 

1. a 2019 - INCUBADORA PADRE LEO COMMISSARI 

 

2010 A 2019 - BANCO COMUNITÁRIO COMMISSARI.

 

2011 a 2019 -  BAZAR SOLIDÁRIO. 

 

1. a 2019 - FÓRUM MUNICIPAL DE ECONOMIA SOLIDÁRIA DE SÃO BERNARDO DO CAMPO.

 

 

CULTURA/ESPORTES

 

2006 A  2024 - PONTO DE CULTURA - ESTÚDIO COMMISSARI 

PROJETOS SÓCIO                                 2002 A 2024 - BIBLIOTECA PE. LEO COMMISSARI 

2002 a 2024 - PINTURA DO MURO – CAMPANHA DA FRATERNIDADE ANUAL.

Número de atendidos:  Cerca de 650 crianças e adolescentes por ano.

1.  A 2022 - FESTA DA PRIMAVERA

 

1. Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado
1. Título do Projeto: PROJETO CAPOEIRA E ARTESANATO PARA TODOS

 Localização
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Nossa sede está situada no seguinte endereço: Rua Padre Leo Commissari, 261 , jardim Silvina na cidade de São Bernado 
do Campo São Paulo – Brasil CEP 09791006.

Estamos localizados na macro região de São bernardo do Campo chamada de Montanhão, mais especificamente 
atendemos a população dos bairros, jardim Silvina, Silvina Áudi, Vila São josé, olden Park, Biquinha, Pica Pau, Cafezal e 
Parque selecta.

 

a)   Caracterização das vulnerabilidades sociais do território, considerando o público a ser    atendido e justificativa da 
realidade a ser transformada.

Nossa realidade é formada por pessoas de baixa renda e ou com baixa escolaridade, pensando nisso desde o ínicio foi 
pensado de oferecermos  atendimentos na área da Assistência social  mais especificamente na oferta do serviço de 
convivência e fortalecimento de vínculos para usuários de 6 a 17 anos e 18 a 59.

Este público sofrem diariamente o impacto das expressões da desigualdade social em que vivemos, por isso é fundamental 
possibilitar espaços e atividades em que possam resignificar as vulnerabilidades que enfrentam no seio familiar e na 
sociedade.

Paralelo a isso atuamos também com a oferta de cursos profissionalizantes nas áreas de: Cuidador de idosos, cabeleireiro, 
assistente veterinário, elétrica residencial, corte e costura, modelagem de roupas, panificação e confeitaria, banho e tosa, 
informática e outros.

Buscando oferecer sempre uma qualificação profissional de qualidade e acessível aos mais vulneráveis buscamos ofertar 
os cursos em formatos em que os alunos possam participar e se sentirem realmente integrados não só na formação técnica 
de cada curso mas principalmente nas formações transversais e de cidadania, estimulando o pensamento crítico sobre a 
própria realidade e os conflitos sociais e culturais presentes em nossa sociedade.

Acreditamos que é por meio do trabalho que a pessoa consegue viver com dignidade, garantindo o sustento de forma digna 
para sua família.

 

b) Descrição do serviço em conformidade com a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais.

Proteção Social Básica

SCFV - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos.

O serviço conforme tipificação será ofertado aos usuários no seguinte formato: sendo duas vezes por semana com 
carga horária de duas a três horas diárias, acompanhados pela equipe técnica do serviço, tendo como meio as 
oficinas e encontros periódicos com as famílias, visando criar um ambiente que favoreça o fortalecimento dos 
vínculos familiares e comunitários.

 

d) Detalhamento do Projeto

Público-alvo:

O público que será atendido pelo projeto é formado pelos seguintes grupos etários

Crianças e adolescentes com faixa etária de 06 a 17 anos e adultos de 18 a 59 anos em atividades duas vezes na 
semana, sendo as seguintes atividades meio: oficina de Capoeira e oficina de artesanato, rodas de conversa, 
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encontro intergeracional, cidadania e convivência comunitária.

Capacidade de atendimento 60 usuários.

 

3. Descrição do Projeto.

1. Descrição da realidade social a ser transformada.

 

O Projeto Capoeira e Artesanato para Todos surge a partir da observação atenta da ausência da oferta de 
alternativas culturais dentro do território onde os usuários habitam, notamos que existe em nossa região uma 
carência de equipamentos públicos e privados que ofereçam espaços de criação e estímulo a práticas culturais.

Outro fator que estamos notando sempre crescente é o número de jovens e adultos que vivem em situação de 
exclusão cultural, isso é, que por falta da oferta de atividades culturais e artísticas no território não conseguem 
participar das propostas existentes por dependerem de transporte, o que limita a participação por falta de recursos 
para tal. 

Este projeto visa isso, proporcionar espaços e oficinas de capoeira e arte que atenda este público, possibilitando os 
usuários fortalecerem seus conhecimentos nas várias áreas do conhecimento além de terem acesso a oficinas e 
encontros intergereacionais com temas transversais, sobre direitos, cidadania, dentre outros.

 

3. Descrição do serviço a ser qualificado.

O serviço prestado se enquadra na política da Assistência Social

Serviço de Convivência e Fortalecimento de vínculos para usuários de 06 a 17 e 18 a 59 anos com encontros de 
duas a três vezes na semana.

Os  atendidos receberão as oficinas de capoeira e Arte e participarão de atividades de temais transversais.

 

4. Objetivos

a) Objetivo Geral.

Investir para que haja maior inclusão social e cultural dos usuários a serem atendidos por meio da oferta de oficinas 
artística e de capoeira, buscando contribuir para que haja maior proteção social para este público e demais pessoas 
que vivam em situação de vulnerabilidade e risco social, por meio do desenvolvimento de suas potencialidades, bem 
como favorecer aquisições para a conquista da autonomia, da auto estima, do protagonismo e da cidadania, mediante 
o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários.

 

b) Objetivos Específicos.

Fortalecer o protagonismo juvenil e feminino;
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Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas e de música com vistas ao desenvolvimento de novas
sociabilidades;

 

Aumento da autoestima das mulheres e jovens da Comunidade;

 

Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais com as famílias, propiciando trocas de experiências e
vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vínculos familiares e comunitários

 

Estimular a participação na vida pública do território e desenvolver competências para a compreensão crítica da
realidade social e do mundo contemporâneo;

 

5. Meta

Atender 30 crianças,e adolescentes com idades de 06 a 17 anos na oficina de Capoeira.

Atender 30 jovens e adultos com idade de 18 a 59 anos, residentes no Bairro Montanhão em São Bernardo do Campo, 
São Paulo, em situação de vulnerabilidade ou risco social na oficina de Artesanato.

Serão priorizados a inserção de pessoas encaminhadas pelo nosso Cras de referência ou que se enquadrem nas 
seguintes situações:

Em situação de isolamento;
Em situação de desemprego
Vivência de violência e/ou negligência;
Com defasagem escolar
Situação de abuso e/ou exploração sexual;
Vulnerabilidade que diz respeito a violência contra a mulher.

 

6. Metodologia

Os locais onde o serviço de Convivência acontecem fazem parte de nossa Associação desde sua fundação em 1996, 
com o passar dos anos e por conta do próprio uso contínuo, faz-se necessário algumas melhorias visando qualificar 
ainda mais os serviços prestados para os usuários, dentre eles destacamos:

Subtituições de piso e revestimento no corredor por estar já em estado bem avançado de desgate pela passagem do 
público, aquisição de materiais de escritório para uso no projeto. 

O profissional de limpeza e conservação ficará resposnável pelas manutenções da limpeza e conservação das áreas 
internas como, jardim pátio, áreas coletivas onde acontecem as oficinas e o profissional auxuliar administrativo ficará 
responsável pelo preenchiemnto de fichas dos usuários, atendimento, acolhida, separação de materiais para as 
oficnas e demais ações voltadas para os atendimentos durante o serviço.
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7. Fases de execução:

a. Elaboração do projeto

b. Recebimento do recurso

c. Execução do projeto

d. Prestação de contas

 

8. Prazo de execução do projeto.

12 meses

9. Impacto Social esperado.

Aumento da autonomia e autoestima do público atendido das atividades.

 

Fortalecimento dos vínculos familiares e comunitário

 

Melhoria da qualidade de vida das famílias nos ambitos: social e cultural.

 

 

10. Processo de Monitoramento e Avaliação.

 

O processo de monitoramento e avaliação se dará por meio de três encontros que serão realizados de planejamento e 
avaliação das ações que serão realizadas durante e após o projeto, tais momentos serão realizados nos encontros 
intergeracionais, nestes encontros participarão lideranças do bairro, alunos, pais e responsáveis, oficineiros, educadores e 
a coordenação da Associação de Promoção Humana e Resgate da Cidadania.

O projeto terá os seguintes indicadores que nos auxiliarão a medir o impacto das ações realizadas:

 

75% de presença dos atendidos nas atividades, oficinas propostas.

 

100% dos atendidos referenciados no Cras.
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11. Recursos Físicos.

Para a execução do projeto serão disponibilizados os seguintes ambientes tanto para encontros com as famílias dos 
atendidos, mas para a execução das oficinas propostas

1 secretaria

1Sala de atendimentos

1 Sala de teoria com sistema multimídia

1 Sala de Música

1 Sala de Artes

1 Sala de jogos

1 Refeitório

4 Banheiros 

Jardim para atividades externas

1 Quadra de esportes

1 Pátio para atividades coletivas

12. Recursos Humanos da OSC

 

 

 

 

Cargo/Função Formação Carga 
Horária

Quantidade Tipo de 
Vínculo

ASSISTENTE SOCIAL SERVIÇO SOCIAL 30H 2 CLT

EDUCADOR SOCIAL ENSINO MÉDIO
COMPLETO

56 1 CLT

APOIO OPERACIONAL/ALIMENTAÇÃO ENSINO MÉDIO
COMPLETO

20 1 CLT
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TABELA DE VALORES - CUSTEIO - RH – OSC

Profissional HoraMês
Valor 
Hora

Período
Valor  

 mensal
Regime de 
Contratação

Encargos  
 mês

Total 
(valor/mês+  

encargos/mês)

Total    
c/encargos  

    (12 
meses)

AUXILIAR 
ADMNISTRATIVO 160 15,13

12 
meses

1.345,80 CLT 1.075,00 2.420,80
        

 29.049,60

                 

Total          
        

 1.075,00 2.420,80
29.049,60

 

 

 

 

 

 

Custeio - RH – SERVIÇOS DE TERCEIROS - PESSO FÍSICA

 

Profissional HoraMês
Valor 
Hora

Período Total
Regime de 
Contratação

Total    Geral

Oficineiro de Capoeira 20 47,00
12 
meses

940,00  Autônomo
        

 11.280,00
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Oficineiro de 
Artesanato 20 47,00

12 
meses

940,00 Autônomo
        

 11.280,00

Profissional de 
Limpeza e 
conservação

96 16,25
12 
meses

1.560,00 Autônomo
                
18.720,00

Total                  41.280,00

 

 

13. Plano de Aplicação dos recursos financeiros

EXEMPLO:

Descrição por Agrupamento Valor 

Material de escritório

R$ 4.541,35

Contratação de serviços - Pessoa Jurídica

R$ 25.233,14

Contratação de serviços - Pessoa Física

R$ 18.720,00

RH Equipe Técnica - CLT

R$ 29.049,60

RH Equipe Técnica - AUTÔNOMO

R$ 41.280,00

Total
R$100.104,09

  14. Cronograma de desembolso

O recurso financeiro será liberado em parcela única, no valor de R$ 100.000,00 (Cem mil reais).
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Observação: O Cronograma de Desembolso deverá estar de acordo com repasse de recurso estadual, se o valor 
for inferior ao disponibilizado pelo Estado, deverá ser adotado o valor efetivo da compra.

 

São Bernardo do Campo, 09 de Maio de 2024 DANIELA BONELLO

PRESIDENTE

 

ASSOCIAÇÃO DE PROMOÇÃO HUMANA E REGATE DA CIDADANIA

 

 

São Bernardo do Campo, 10 de Maio de 2024

 

DANIELA BONELLO

ASSOCIAÇÃO DE PROMOÇÃO HUMANA E RESGATE DA CIDADANIA
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Assinado com senha por: DANIELA BONELLO - 10/05/2024 às 10:23:21
Documento N°: 068511A3535021 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/068511A3535021
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